Es ist immer wieder interessant festzu-
stellen, wie vielfiltig doch der Hinter-
grund und das Titigkeitsfeld unserer
Mitglieder ist:

Linus Feller, zum Beispiel, hat sich
ganz den Anisbrétli und deren Back-
formen, den Modeln, verschrieben; und
dies wortwortlich, denn er hat auch
gleich ein Buch dariiber verfasst. Da
seine Thematik hervorragend in die
Adventszeit passt, habe ich mich - mit
seiner Erlaubnis - an Texten aus sei-
nem Buch und Illustrationen daraus
giitlich getan.

Buchtitel: Anismodel / Geschichte —
Brauchtum - Symbolik. Paradies Verlag.
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In unserer Zeit geschieht alles schnell
und oberfldchlich. Da iibersehen wir oft
die kleinen Schoénheiten. Die tégliche
Bilderflut verdringt das Gefiihl und das
Verstdndnis fiir ein einzelnes Bild und
dessen Symbolgehalt. Wenn wir uns
aber zur Betrachtung eines Modelbildes
etwas Zeit nehmen, tauchen wir in eine
bezaubernde Welt ein. Das Anisbrotli
mit seinen reliefartigen Figuren und Or-
namenten weckt unsere Phantasie und
gibt uns viele Gelegenheiten, einen An-
lass mit Symbolen zu bereichern.
Anismodel sind ein Spiegel unserer Kul-
turgeschichte und damit faszinierende
Zeitdokumente. Die Bilder auf den Anis-
brotli zeigen Leben und Denken vom
ausgehenden Mittelalter bis in die Ge-
genwart. Es gibt denn auch kaum einen
Lebensbereich, der nicht dargestellt
worden wire, woraus sich die unglaub-
liche Vielfalt der Motive erklart.

Soll ein Anisbritli gelingen, geniigt es
nicht, das richtige Rezept und die ge-
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nauen Zutaten zu haben. Es ist wichtger,
mit viel Liebe und Geduld ans Werk zu

gehen. Die Freude an einem schonen
Anisbrétli wird auf diese Weise noch
griosser, und es bereitet enormes Ver-
gniigen, ein solches Gebidck zu ver-
schenken.

Die Menschen der alten Hochkulturen
am Indus, in Mesopotamien und Agyp-
ten begannen ihr Gebédck mit Modelfor-
men zu verzieren. Diese Gebdckmodel
wurden zuerst als einfache Gebéckfor-
men beim gemeinsamen Backen be-
nutzt.

Wie Funde belgen, prédgten die alten
Griechen und Romer ein fladenartiges
Gebéck mit Ton- und Steinmodeln. Auch
Tonvasen und andere edle Haushaltge-
genstinde wurden mit solch reliefarti-
gen Verzierungen versehen.

In der Schweiz konnten ebenfalls solche
Gegenstidnde gefunden werden. Ein er-
kennbarer Zusammenhang mit den aus
dem 14. Jahrhundert bekannten Modeln
aus Holz oder Ton kann nicht nachge-
wiesen werden.

Das dlteste bekannte Schweizer Holzmo-
del wurde im 14. Jahrhundert ge-
schnitzt. Dieses Rundmodel zeigt das
Osterlamm und stammt aus dem Kloster
St. Katharina in Wil SG. Bewahrt wird
diese Form im Landesmuseum in
Ziirich.

Es waren die Kloster, welche die ersten
Lebkuchen backten. Meist besassen sie
eigene Waldbienenstiocke. Es stand also
genug Honig zum Siissen der damals sel-
tenen Gebicke zur Verfligung. Der an-
fallende Bienenwachs war zur Herstel-
lung von Kerzen und Wachsbhildern sehr
willkommen. Lebkuchen und Kerzen
wurden gleichermassen mit Modeln ver-
ziert. Ganze Wachsbhilder wurden auf
diese Weise gepragt.
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